
   
 

 
Ukeplan for 7. trinn 

Uke 2 

05.01 – 09.01 

 
 

 

Godt nytt år!  
Håper alle har hatt en fin ferie, og er klare for siste halvår på Lova. Klare for å gjøre en 

skikkelig god innsats før ungdomsskolen!        
 
Vi starter opp mandag 5.januar kl.08.30 med tekstil/sløyd/musikk-gruppene. Etter 
lunsj skal elevene i gruppe 1,2,3 som de hadde etter leirskolen, men alle får nye rom. 
Vi roterer med klokka. SE GRUPPER NEDERST HER.  
 
Vi starter med at chromebooks blir igjen på skolen fremover, men dersom 
ladesituasjonen ikke er løst de første ukene, må vi sende hjem til lading enkelte dager, 
frem til skolen/kommunen har funnet en løsning på dette. Per i dag har vi ikke mulighet 
til å lade 75 chromebooks samtidig. Ved enkelte prosjekter kan det være at elevene får 
hjemmearbeid på chromebook.  
 
NB: Gym: Fremover vil vi dele opp gymtimene slik at 2 grupper blir værende på skolen 
med gym i gymsalene sammen med Tonje, Silje og Jarle, mens 1 gruppe vil bli med 
Kaisa og Cristhine på tur. Turene vil gå til forskjellige plasser i nærheten, det er bare å 
glede seg        Hver tredje uke vil DU være med på tur fra kl. 12.30-14.00, da trenger du 
ikke gymtøy eller gymsko, men du må ha klær passende for været! Vi sier ifra når du må 
ha med ski, skøyter, akebrett eller lignende! 
 

 
 

MANDAG  TIRSDAG ONSDAG  TORSDAG  
FYSAK kl 08.00 

FREDAG  

Vanlig oppstart 
kl.08.30 
 
Tekstil 
Sløyd 
Musikk 
(Gamle 1,2,3 
grupper) 
 
Norsk, KRLE, matte 

 
Norsk, engelsk, matte 

 
ENDRING:  
Kroppsøving: 
Gymtøy og innesko.  
Gruppe 1 starter med 
tur, gruppe 2 og 3 i 
gymsal. Hvis du 
mangler gymtøy går du 
på tur uansett (se mer 
info over). 
 

 
Norsk, samf., naturfag 

 
 

Klassens time 

Gr 1: Engelsk og samf 
Gr 2: Norsk  
Gr 3: Matte og naturfag  
 
Gr 1: Matte og naturfag  
Gr 2: Engelsk og samf 
Gr 3: Norsk 
 

Gr 1: Norsk  
Gr 2: Matte og naturfag  
Gr 3: Engelsk og samf 
 
          UKESLUTT 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 12.30 
LEKSETID 12.30-13.30 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 13.30 

Lovisenlund skole 

 



   
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Mailadresser kontaktlærere 
7A: Tonje Hærum Mjaaland:             tonje.harum.mjaaland@kristiansand.kommune.no  
7B: Cristhine Endrerud:                  cristhine.endrerud@kristiansand.kommune.no 
7C: Silje Ringsbu:                             Silje.Ringsbu@kristiansand.kommune.no 
7D: Ida Blomli Kjøstvedt:                 ida.blomli.kjostvedt@kristiansand.kommune.no 
 
Mailadresser timelærere: 
Bjørn Vidar:                                       bjorn.v.nilsen@kristiansand.kommune.no 
Kaisa Jakobsen:                                 kaisa.jakobsen@kristiansand.kommune.no 

 
FAU-kontakter:  
Helge Andre Haugen   helgehaugen@gmail.com  
Lars Aase     aase.lars@gmail.com 

Lekser 
 

Engelsk  1. Read: Quest Page 200.  
2. Write: Exercise “After reading” a,b,c,d page 201.  
3. HEFTE: Grammar of the week: This – that ; these – those.  

Naturfag 

Til onsdag 

Pass på at du har med naturfags-brosjyren din på skolen. Vi gjennomfører kameratvurderinger i 
tredelingen på onsdag. 

Norsk  

til torsdager 

Lesebingo denne uka også        Mandag, tirsdag, onsdag og torsdag. Hver rute betyr 5 minutter 

lesing, du skal lese minst 3 ruter hver dag, det vil si minst 15 minutter lesing hver dag. Lykke til! Vi 

samler inn bingobrettene på fredag. SKRIV NAVN PÅ BINGOBRETTET         

Læringsmål 

Sosialt Jeg er en god medelev siste halve året på Lova. Jeg er positiv i oppstarten av det nye året og 
hjelper til at alle får en god start på det nye året. 

Engelsk I can talk about different mysteries in the world and give examples of different mysteries: optical 
illusions, magic tricks and language mysteries… 
Ps. Både skrivelekse og grammatikklekse kan gjøres på skolen i timen.  

Matte Jeg kan finne brøkdelen av en mengde. 

Norsk  Jeg leser høyt for en voksen hjemme.  

Jeg leser minst 15 minutter mandag, tirsdag, onsdag og torsdag i hjemmelekse.   

Naturfag Jeg kan gjennomføre kameratvurdering av en brosjyre ved å bruke kriterielista i naturfag. 

KRLE Jeg kan bruke filosofiske tenkemåter i samtale og undring. 
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Grupper ETTER JUL – Januar 2026 

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 
Eirik KH 
David 
William 
 

Liam 
Tellef 
Amadeus 
Evida 
 

Georg  
Ömer 
Herman 
Peter 
Henrik 
 

Peder 
Bendik 
Tobias U                
Ramin                       16 
 
 

 
Lilly 
Livmone 
Johanne 
Vera H 
 
Edle 
Astrid 
Emilie 
Oda 
Lisa                              9 
 
 

Totalt: 25 

Andreas 
Ole 
Eirik OH 
 
Jakob A 
Sondre 
Amund 
Mahmoud 
Daniel 
 
Aleksander 
Jacob M 
Jonas 
Thomas 
 

Matin 
Benjamin 
Halvor                         15 

 
Josefine 
Hennie 
Frida 
Mari 
Pia 
 
Adele 
Adelen 
Lykke 
Linneah  
Dalia  
                                        10  
          
 

Totalt: 25 

Magnus 
Jacob L 
Amin 
 
 
Olve  
Erik  
Ulrik 
Theo 
 

 
Davi 
Tobias B 
Andrija 
Nils 
Wissam 
Lucas                             13 

 
Malin 
Olivia 
Julie 
Sanne 
Elise 
 
Sophia 
Emmie 
Vera F 
Carmen 
Novin                                
Jana                                 11 
 
 

Totalt 24 

 


